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QUALIFIZIEREN IM PLENUM

STRUKTUR RESSORT BILDUNG VOR DER QUALIFIKATIONS-SITZUNG

sttungswesen
Pool aus Berufsbildner:innen fiir alle Studierenden

SIMULATIONSG E' (Schulteam)

Alle Studierenden haben eine Ansprechperson aus

ISORGUNGSPLANUNG dern Pl

Die Ansprechperson kommuniziert Entscheide aus Anonyme Benotung aller Studierenden durch
dem Plenum (Qualifikationen) und ist zusténdig fiir die BB

die Dokumentation der Qualifikationen
ABV koordiniert Ansprechpersonen, leitet Schulteam-
Sitzungen, kann zu Gespréachen beigezogen werden

Erstellen eines digitalen Benotungstools
(Bsp. Microsoft Forms, Google Forms, etc) mit
einer Noten Skala inkl. «nicht ausgeriickt»

Zusammenfassen von Starken und zu optimie-
renden Punkten der zugeteilten Studierenden

durch die Ansprechperson gemass Einsatzbe-
urteilungen im pers. Dossier

realer Einsatzdaten werden Kennzahlen wie die
Erfiillung der Hilfsfristen, die Ausriickzeit und viele
andere mithilfe detaillierter Karten und Grafiken
veranschaulicht. Die Kennzahlen kénnen in beliebi-
ger Granularitat dargestellt und analysiert werden,
von aggregierten Daten fiir ganze Kantone bis hin zu
einzelnen Einsatzen. Dadurch werden die Starken
und Schwéchen der aktuellen Situation detailliert
aufgezeigt.

LAUFWEG DER EINSATZBEURTEILUNGEN
WAHREND DER QUALIFIKATIONS-SITZUNG

Studierende:r A | Studierende:r B S Studierende:rC

Im zweiten Schritt kdnnen mithilfe von Computer-
simulationen neue Méglichkeiten durchgespielt
werden. Der Simulator nutzt dabei reale Einsatz-
daten unter veranderten Bedingungen. Ein Routen-
planer wird eingesetzt, um realitatsnahe Ergebnisse
zu erzielen. Auf diese Weise konnen Massnahmen
wie die Einfiihrung neuer oder geanderter Standorte,
Anpassungen der Dienstpléne, verkiirzte Ausriick-
zeiten aufgrund baulicher Veranderungen oder auch
v?réml:lerte Dils;lmsitignsstrategign schnell, kosten- in persénlichen Dossiers ab . o .
gunstig und risikofrei durchgespielt werden, bevor Abweichungen und unterschiedliche Riickmel-
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«sim911» kam in den vergangenen Jahren in Ret-
tungsdiensten, Notrufzentralen und Verwaltungen
11 vatenanatysen zeigen are aktuelle von 16 Schweizer Kantonen zum Einsatz. Dabei
Situation, Simulation eréffnet neue wurde «sim911» fiir ganz unterschiedliche Anwen-
Moglichkeiten dungsfalle genutzt.

Die Optimierung der rettungsdienstlichen Struktu- Ein Anwendungsfall ist die Veranderung der Ge-

ren mithilfe von «sim911» erfolgt in zwei Schritten.
Im ersten Schritt helfen Datenanalysen dabei, die
aktuelle Situation richtig einzuschatzen. Anhand

bietszuordnung. «sim911» erméglicht die Auflésung
von Gebietsgrenzen zwischen benachbarten Not-
rufzentralen. Dies bietet insbesondere in grésseren
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Jahresbericht Friiherziehungsdienst des Kantons Bern
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erhsltes sich n der Gruppe?
Situationen sucht es hanuh"hwe dussert es Be mﬁu sse?

le Kursteilnehmenden erhielten mit den schiifichen Unterlagey
benstehenden Suulmvlunq)buqen auf dem e Fiikeen urg Far\lgku\len
eines Kindes ab ca. 3 Jahren aufgefinrt sind (der Bogen
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Umziige der Zweigstellen Bern und Thun
Unser Team in Thun bezog im Frihling neue Raumlichkeiten an der Talacker-
stasse 47 Die beidenTeams der ZweigtcleBern konnten im Jui i rsehn-

bureaux
efolgten bei laufendem Betieb, was sovchl de n n als s sroulés sans inte
auch den Friherzieherinnen und Fr .
ind die Mtarbtenden i den neuen Rumichkeen sangekommens ond e
filen sich wohl, ¢ au nouveau

Teamentwicklung und gegenseitige Unterstitzung Teanbuiding e

Die komplexe Arbeit in der HFE und die grdsser werdenden Teams it vi X

neuen Mitarbeitenden forderten die Teams. Friherzieherinnen und Friherzie-

fer sind zu einem grossen Teil ausserhalb irer Zueigstelle unterwegs und

arbeiten in den Familen. Mit Intervisionen, kollegialen Coachings und Fach-

gruppen wurde dem Wert der gegenseitigen Unterstitzung und der wichtigen

Funktion der Teams vermehrt Beachtung geschenkt " professionn
le importan

uch das Team der Administration befasste sich im Rahmen einer Retra
unter der Leitung einer exteren Supervisorin it der Zusammenarbeit an der dninsai ndite
Geschétsstele e et
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Statistiken / Statistiques Austrittsgrund/Nachfolgeinstitution der ausgetretenen Kinder
Motifs de départ/institutions destinataires des enfants partis

i i Entrée a Icole enfantine
Im 2018 betreute Kinder rn Biel Burgdorf Thun Total Einschulung Kindergarten / Entre 4 |'ecole enfantin
Enfants suivis en 2018 Be, Bienne Berthoud Thoune Regelkindergarten / Ecole cr.

2018 | 2017 [2018 2017 (20187 2017 [EITCH 2017 Regelkindergarten mit besonderen Massnahmen
Kinderstand am 1.1. nfantine ordinaire avec enseignement
Etatau 1.1 147

133 191 17 695
Neuanmeldungen
Nouvelles inscriptions 86

Total betreute Kinder
Total des enfants suivi 233

Kinderstand am 31.12.

Spendenkonto
Postkonto 30-13471-3

Wenn Sie keine Mitteilung anbringen, wird lhre Spende in den Spendenfonds
des FED eingelegt. Die Mittel aus diesem Fonds verwenden wir fir Projekte,
grssere Anschaffungen und fi die Weiterbildung der Mitarbeiter/innen.
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Jahresbericht stiftungNETZ, Othmarsingen

Beratung in der stiftungNETZ *
Heilpddagogischen =
Fritherziehung

In der Heilpidagogischen Fraherziehung arbeiten
wir mit den Eltern gezielt an der Bildung der Kinder,
um deren Kompetenzen im Alltag zu starken und zu

mit gezielten Spielangeboten und alltagsbezogenen
Handlungen. Parallel dazu unterstiitzen und starken
wir die Eltern in diesen Fahigkeiten.

Unser Ziel mit den Eltern ist es,
« sie in Fragen der Entwicklung und Forderung
2u beraten und zu begleiten
« ihr Vertrauen in die Fahigkeiten ihres Kindes
2u festigen Gemeinsam s
« sic in ihren Erzie

. stiftungNETZ _ *
HE I Heidelberger -
Elterntraining

Das Heidelberger Elterntraining zur frohen Sprach-  Inhalte:
forderung wurde fiir Elter oder andere wichtige Be- Die Eltern/Bezugspersonen lenen
zugspersonen von zwei- bis dreijahrigen Kindern mi « das Kind mit seinen Schwierigkeiten besser
einem verzogerten Spracherwerb entwickelt. Als Kri- 2u verstehen
terium fir eine verzogerte Sprachentwicklung gelten  « ihre Rolle fir einen erfolgreichen Spracherwerb
1 % ; ein aktiver Wortschatz von weniger als 50 Wortern 2ukennen
: L A 1 und das (fast) vollstandige Ausbleiben von Zweiwort- = ihr sprachliches Verhalten so zu verandem,
«Sie haben u ¥ ¥ kombinationen im Alter von 24 Monaten. dass dem Kind der Spracherwerb erleichtert wird
uns unterst . A « ihre Sprache so anzupassen, dass das Kind
gegeben und . - Ziel ist die sprachliche Forderung des jungen Kindes rasch neue Worter und erste kleine Séitze lernt.
da gew| durch Anleitung der engsten Bezugspersonen zu ei-
nem bewusst sprachférderlichen Umgang mit ihrem  Zudem erfahren die Eltern/Bezugspersonen, wie sie.
Kind in alltaglichen Situationen. Die Eltern lenen die = ihr Kind ohne Druck sprachlich fordem
vielen kurzen Gesprachsmomente beim Essen, An: « alltagiiche Situationen zur Sprachforderung nutzen
hen, Spielen, Aufrdumen, Biicher Anschauen usw. zu  + das Buchanschauen mit dem Kind sprach-
nutzen und feinfahlig auf die sprachlichen Ausserun- forderlicher gestalten
gen des Kindes einzugehen « ihr Kind beim gemeinsamen Spiel sprachlich
fordern
Im Heidelberger Elterntraining lernen die Eltern/Be- « mit ihrem Kind noch mehr Spass bei
L zugspersonen in einer Kleingruppe mégliche Griinde Bewegungsliedern haben.
* Riickmeldunge - fiir einen verspiteten Sprechbeginn kennen. Zudem
| erfahren die Teilnehmenden, welche Rolle sie for den  Weiter Informationen und Details zum Heidelber-
Spracherwerb des Kindes spielen und wie sie ihr Kind ~ ger Eltemtraining finden Sie auf unserer Homepage
im Alltag gezielt sprachlich anregen konnen. Beson-  www.stiftungnetz.ch
sndnis fir ders zur Sprachférderung geeignete Situatior
S ir mehr das gemeinsame Anschauen von Biiche oder das  Quelle: wwwheidelberger-elterntraining eu
e gemeinsame Spiel, werden konkret besprochen und
geiibt. Durch die Anleitung der Eltern/Bezugsperso-
nen zu einem bewussteren sprachlichen Umgang mit  Text: Andrea Pfister, Esther Heggli und Eva Sturm
dem sprachentwicklungsverzogerten Kind, soll dessen
Kommunikations- und Sprechfreude erhoht werden.
Dadurch entstehen mehr gemeinsame Gesprache, in
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Chronik stiftungNETZ, Othmarsingen
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etwa 2004 ein internes Plenum zur «Zusammenar-
beit mit Auslanderfamilien» statt. Aktuell betreut die
stiftungNETZ Familien aus rund 50 Staaten.

Deutlich verandert hat sich das Vokabular. Der Be-
giff der «Auffalligkeit» verschwindet nach dem Ende
der IV-Ara. «Fordem> und «Betreuen» gelten als
nicht mehr angemessen. Sie werden ersetzt durch
den Begriff «Begleiten». Angesichts der vermehrt
auf Augenhohe zwischen Fachperson und Eltern an-
gesiedelten Arbeit wird auch der Begiiff «Erziehung»
fragwiirdig. In Fachkreisen wird «Friihe Bildung»
vorgezogen. Im Alltag hat sich das noch nicht durch-
gesetzt. Dagegen ist der Begriff «Therapie» aus dem
Vokabular verschwunden. «Bei der IV sprach man
von einer padagogisch-therapeutischen Massnah-
me», erinnert Denise Eng. «Wir haben uns Klar davon
distanziert, dass wir Therapie betreiben.» Und figt
an: «Jetzt gibt es aber wieder Therapiezimmer'. Das
hat mit der Logopadie zu tun.»

Das bringt uns zur jiingsten wichtigen Etappe des Sys-
temwechsels. 2012 beschliesst der Kanton Aargau,
die Logopadie im Friihbereich der Heilpadagogischen
Friherziehung zuzuordnen. Das bedeutet sowohl
fir die Logopédinnen wie fii die Heilpadagogischen
Fritherzieherinnen und die stiftungNETZ eine grosse
Veranderung. Die Aargauer Logopadinnen sind zwar
bereits bisher zustandig fur Kinder ab dem zweiten
Geburtstag. Sie sind jedoch meist kantonal und bei
Schulen angestellt und arbeiten vorwiegend mit
Schulkindern, seltener mit Kleinkindern. In der Praxis
gibt es daher Licken. Diese fullen bis dahin die Heil-

Ein
Basiswissen gehort zu ihrer Grundausbildung. Dass
dies notwendig ist, hat sich bereits in der Pionierzeit
gezeigt, da ein auffélliges Sprachverhalten oft einher-
‘geht mit anderen Problemen

Die Zusammenfiihrung von Logopadie und Heilpad-
agogischer Fritherziehung stellt hohe Anforderungen
an alle Beteiligten. Es geht um nichts weniger als die
Annherung von zwei grundverschiedenen Berufen,
einem padagogischen nd einem therapeutischen.
Fir die Heilpadagogischen Friherzieherinnen bedeu-
tet es vorab, eine anders spezialisierte Berufsgruppe
in die eigenen Reihen aufzunehmen und in eine be-
stehende Organisation einzubinden, zugleich aber
deren Bedarfnisse und teils andere Arbeitsweisen zu
respektieren. Ab dem 1. August 2012 wird das zur
Realitat: In jedem regionalen Team arbeiten zwei
Logopadinnen mit. Fir die Logopadinnen bedeutet
es, sich in einem neuen Berufsfeld zurecht zu finden
Ein grosser Knackpunkt st die Frage, wie und wo mit
dem Kind gearbeitet wird. Hier konfrontiert die Arbeit
im Frihbereich die Logopadinnen mit der Anforde-
rung, dem Hauptmerkmal der Heilpadagogischen
Friherziehung gerecht zu werden ~ das heisst, im
privaten Umfeld und in Anwesenheit eines Elternteils
zu arbeiten. In der Praxis heisst es: sinnvolle Kom-
promisse und beste Losungen zu finden und so die
Synergien zu nutzen. Die Logopadie im Frihbereich
findet rasch Zuspruch. Sie betreut im ersten Jahr rund
200, danach bald iber 500 Kinder jahrlich. In der
Mehrzahl sind sie zwischen drei und vier Jahre alt und
kénnen danach in den Kindergarten eintreten, wo sie
teils weiterhin logopadisch unterstiitzt werden. Etli-
che bendtigen ~ nach einer logopadischen Therapie
oder stattdessen ~ heilpadagogisch-friiherzieherische
Begleitung

stiftungNETZ  *

y

1980 ist der Heilpddagogische Dienst am Anschlag. Immer mehr
Kinder, nie genug Friiherzieherinnen und immer zu wenig Geld.
Nur noch ein Drittel der betreuten Kinder ist geistig- oder schwer
behindert. Immer hidufiger haben es die Friitherzieherinnen mit
bildungsfihigen Kindern zu tun, die in ihrer Entwicklung verzé
gert sind.

Uber das «gefdhrdete» Kind, Privention und Spielriume inner-
halb der IV. Und iiber Weiterbildung, Professionalisierung, orga-
nisatorischen Wandel und den langen Weg bis zur Defizitgarantie
des Kantons.

stiftungNETZ  * .
»

Fiinftes Jahrzehnt:

In welche Bildungseinrichtung treten die Kinder nach Abschluss der Betreuung iiber?

Durchschnittswerte 2010-2018 in Prozent

Heilpadagogische Einrichtung (HP-Schule, -Kindergarten, -Heim)

y

Einrichtung fir und

Normalkindergarten, Spielgruppe

Erste Klasse Regelklasse

Erste Klasse Regelklasse mit Stiitzunterricht, Kleinklasse

Einfihrungsklasse

Nur Abklérung ohne Begleitung

Massnahme nicht mehr nétig oder nicht mehr erwiinscht

Andere Betreuung

Wegzug, Tod, keine Angaben

Friih unterwegs

50 Jahre Aargauischer Heilpddagogischer Dienst
und stiftungNETZ 1969-2019

Friih unterwegs - 1969-2019 @




Prospekt Ringe Goldschmiedeatelier Chévre AG, Bern

TRUDI CHEVRE
GOLDSCHMIEDEATELIER CHEVRE AG

DER RING IM RING - EIN UNVERWECHSELBARES DESIGN

DIE VIELFALTIGEN VERWANDLUNGSMOGLICHKEITEN MACHEN THN
ZU EINEM PERSONLICHEN UND EINMALIGEN SCHMUCKSTUCK




Standbeschriftung MariNatal Goldschmiedeatelier Chévre AG, Bern

Stand Trudi Chevre MariNatal

Masse: 600x600x250cm

2 x Banner weiss 149x220cm, 4 x Banner weiss 149x220cm 2 x Banner weiss 149x110cm
mit Hacken oben zum einh@ngen  mit Hacken oben zum einhdngen mit Hacken oben zum einhdngen

N

4 x Banner weiss 100x80cm
fur Stand Innen
mit Hacken oben zum einhangen

B | B %
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FROMAGE

Since 1916

S.A.

Le Gruyere AOP
«Réserven.

+Le Gruyére Switzerland AOP Réserve» is matured by
Fromage Gruyére S.A. for a minimum time of 10 months,
up to 15 months or more...

«Le Gruyére Switzerland AOP Réserve» provides a
stronger and more complete tasting experience.

Paste, textures, flavors and looks make the older

serve» an excellent balance between character
and subtleness, pleasing cheese connoisseurs and
new tasters at the same time.

Fromage
Gruyere S.A.

Fromage Gruyére S.A. was founded in 1916 as an effort
10 unite forces to supply cheese from regional dairies to
Swiss population during World War One.

unty
La Gruyére, Canton Fribourg, Switzerland, for our region’s
most famous cheese: «Le Gruyére Switzerland AOP».

Fromage Gruyére S.A. stands for natural and high que\lly
chosses, i produed with respet o treciion, Kl
heritage, and nature.

‘When quaktlls first priority, Fromage Gruyére S.A. is

able to supply the best «Gruyere

visuelle gestaltung

Portfolio



Personifiziertes Mailing, Flyer fiir Internet, Visana Services AG, Bern

Personliche Offerte flir:

vorame_1 name_1

Telemedizin-Modell Tel Doc

M der obigatorischen Grundversicherung Tel Doc komen S sich 365 Tage im
Jahe rund um die Unr &rzlich beraten lassen. Zudor efolg auch die medizinische
Kisch e das Telefon: Bevor Sie mit enem Gesund:

Mt Informationen finden Si - www.visana.chiteldoc

Giiltig bis 18- November Med Direct

e~
VisaNa

Rundum gut betreut.

Fiir einen optimalen Versicherungsschutz.
visana.ch - das ist Service

Je eine Ansprechperson fir alle e mec
vermeiden unndtige Mehrfachuntersuchungen. 2
‘Gesundneits-Rechtsschutzversicherung und Unsere medi
Beratung an Tolon inkusive.

Bis 17%
‘Pramienrabatt

In folgenden Falln kornen Sio direkt einen Spezialarzt aufsuchen, cio
den: Sefifen, Mutierschatt, gynakol

Wiinschen Sie etwas anc

Natirich kbrinen Sie auch ein anderes Versicherungemodel wahien, Auf www.visana.ch
finden Sie alle Unsere Angebiote, Oder lassen
Telefon 0848 848 899

durch unseren Kundendienst beraten:

sicherungsantrag per

B2, ch mochto meine Grundversicherung neu bel V

drescharng
Uniscechung
tsoramie

ot/ Datum

on/batm
Undeckung
Monstsprime
Hausarzt ur o e

on/baum

Fitnessiibungen
richtig gemacht

Fitnessworkout —
Minimaler Aufwand, maxima
TS e Kt v G machon S 1 ot crar a s, wio
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So funktioniert's: Legen Se sich auf Irve Arme sind angevirkel,
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Liegesttze

Die Liegestotze gehirt 2u den Alround i
e ikl aspon
o 2ot o araren
unterschatze Ubur

Korper auf einer geraden L. D

wlerbreit neben Ihrem Korper befin
sticho Kopor bl gaado un uno Spannung. Die En
o P Korpor G Vy i bt oer o 1 o B bt 1
et o Ko nochericken. s 6 Ausgangsposiion aich .
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Die Kniebeuge st 6o der wohl anspruch
ness-y Ubung vier

etPo oo sesoncies s v, e
Ausfirung an.

So gehts: Stclen S o i, o Bins solten sl o

hre Hifte nach hinten und beugen Sie hre Krie. Senken Sie hren KGr
mogich und halon Siehron Fucken gerace. D FGsse bieben au

Unterarmstlitz
it dorn Unterarmiiz wird dor gosamto Korper traiiert. Do tiflogenden Ba

muskeln werden gestarkl, geichzeltig traneren Sie e Rickenmusicuatur und Arme.

 den Unterarmen auf, Die
o vom Boden on

 ufden Bauch. Aus dieser Posilon heraus rchten Sie
Ellnbogen befinc
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fitness-Workouts fiir vier und mehr Wochen

schen mety,jede bisschen fiter fhlen. So das Moo zum Ftness-Workout v
rotoven Liegestiitz oder ugen fordern Sia e wnvmm
1. Achi

Workout fiir 2. Woche
25 x Rumpfbeugen

25 x Bergsteiger

25 x Liegestiitze

Workout fir 1. Woche

5 x Rumpfbeugen
5 x Bergsteiger

Workout fiir 3. Woche Workout fiir 4. Woche

25 x Rumpfbeugen
25 x Bergsteiger
25 x Liegestitze
25 x Kniebeugen

25 x Rumpfbeugen
25 x Bergsteiger
25 x Liegestitze.
25 x Kniebeugen
1 Minute Unterarmstiitz

Al Woche finf knnen Sie das etzte Workout eivmal curchfthven, eine kurze Pause machen und noch einmal

—




Diverse Gestaltungen fiir Atupri AG, Bern

VERSICHERUNGSANTRAG VVG Dossier-Nr. (rr ntern

Neuabschluss Versicherten-Nr.

Anderung Versicherungsbeginn

myAtupri

Kollektivvertrags-Nr.

VERSICHERTE PERSON

e Vereherang MR

Vorname
m w

rsula Muster
Strasse/Nr. PLZ/Ort Wohngemeinde Geburtsdatum 1

Kanton/Staat Arbeitskanton (nur fiir Grenzgénger/in) Zivilstand
Telefon Geschaft Telefon Privat
Arbeitslos Beschiftigungsgrad  Arbeitgeber

ja nein

Staatsangehdrigkeit Zuzug aus dem Land (staat)* am (Datum)

Bisherige Zusatzversicherung bei (Name und Adresse)

“Far Auslander/in: Kopie der Aufenthaltsbewilligung beilegen

PRAMIENZAHLER/IN

Vorname Familien-Nr.

Strasse/Nr. PLZ/Ort Sprache

de fe i Auf den Sattel,
Telefon Geschaft Telefon Privat $BB Personal-Nr. fertig,
los!

fir SBB-Batriebsangehbrige -
gilt als Zustimmung firr Lohnabzug)

ZAHLUNGSMODALITAT

Pramienrechnung LSV (Bank) Debit direct (Post) E-Rechnung
monatlich 2-monatlich 3-monatlich halbjahrlich jahrlich

Zahlungsverbindung fiir Kostenvergiitung (bitte unbedingt angeben)

Postcheckkonto-Nr Clearing Nr. EINE ARBEITSWELT,
DIE GESUND HALT.

IBAN CH o

atupri

atupri.ch Der Gesundheitsversicherer a t u p rI.
WORK

0O PROVELD

BIKE

atupri.ch/jobs



Logo zwirbu, Logo im park, Faltprospekt, Flyer, Bus- und Autobeschriftung jojo Kindertagesstitten, Koniz

Padagogische Leitsatze
Kindertagesstatten GmbH ke Keder s nstindge Pl und begeen e i e
Ao i «Die Eltern vertrauen uns ihr
Wertvollstes, Wichtigstes
S — und Liebstes an — wir sind
e i s e o uns dieser grossen A s A .
Verantwortung bewusst.»
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KINDE AG(‘A}?TATTE

L
Oﬁ 1 Tag pro Woche und Monat CHF 460~ In einem personlichen Gesprich geben wir Ihnen gerne Einblick in
stag an sammeln Kinder emotionale, soziale, die padagogische Arbeit. Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihre
'\ ommunikative Erfahrungen. Durch unsere ¥ Tag pro Woche und Monat mit Mittagessen CHF 330~ Kontaktaufnahme per Mail.
* jesgestaltung bieten wir ihnen das, was fiir

er elementaren Erfahrungen in der frihkindlichen % Tag pro Woche und Monat ohne Mittagessen CHF 230~
endig ist: Zuwendung, Nahe, Geborgenheit,
ze, Herausforderungen und Pflege.

TAG DER OFFENEN TUR

- Freitag, 23. Marz, und fergéngen in der Natur sensibilisieren wir die
Samstag, 24. Marz 2018, welt und machen sie auf Naturerscheinungen
jeweils von 10.00 bis 17.00 Uhr -

igoginnen Maria Montessori und Emmi Pikler
st in die padagogische Arbeit einfliessen.

Steinhdlzli Bildungswege zusammen und
atige Begegnungen zwischen den jungen

i ‘oder in gezielten Aktivitaten statt. 3 9 3 II




Logo, Briefschaften Franziska Bliggenstorfer, Schinznach-Dorf

franziska bliggenstorfer
Diplomierte Papierrestauratorin FH
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Winzerweg 8 | 5107 Schinznach-Dorf | 079 478 81 90 | f.bliggenstorfer@sunrise.ch
Raiffeisenbank Zurich | 81487 | CH36 8148 7000 0083 8015 9
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Logo, Briefschaften lokfiihrer-schule, Bern

lokfiihrer-schule.ch

Alhre Lokfihrerschule

lokfiihrer-schule.ch

Aﬂ‘ue Lokfihrerschule

lokfiihrer-schule.ch GmbH
Lager 930

lokfiihrer-schule.ch GmbH | L.
+4179 701 79 79 | kontakt@lokfiihret
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Logo, Briefschaften, Praxisheschriftung Praxis beim Rathaus, Zofingen

Praxis beim Rathaus
Rheumatologie und Allg. Innere Medizin

Rathausgasse 9 | 4800 Zofingen

Praxis beim Rathaus

Rheumatologie und Allg. Innere Medizin

Dr. med. Pia Schiffer
FMH Rheumatologie und Allg. Innere Medizin

Dr. med. Daniel Burkolter
FMH Allg. Innere Medizin



Logo, Briefschaften gesalto, Gais

c/
gesalto

FUR GESUNDHEIT & GENERATIONEN

c/
gesalto

FUR GESUNDHEIT & GENERATIONEN

MONIKA STUMP
dipl. KomplementérTherapeutin OdAKT
APM-Therapie - Gerontologin FH

Langgasse 22a - 9056 Gais

MONIKA STUMP
dipl. KomplementérTherapeutin OdAKT - APM-Therapie - Gerontologin FH

Langgasse 22a - 9056 Gais - Praxis 071793 23 88 - Mobile 079 389 44 69 - stump@gesalto.ch - www.gesalto.ch
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Logo, Briefschaften, Flyer dh-lounge, Wabern

clean-white-smoot

Wclaan—whne—smomh

Sandra Messer
Dipl. Dentalhygienikerin HF
Béchtelenweg 7 — 3084 Wabern

Sandra Messer — Dipl. Dentalhygienikerin HF — Geschftsinhaberin
Bachtelenweg 7 — 3084 Wabern —Telefon 031 722 10 10 — info@dh
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Die professionelle und
einfihlsame Dentalhygiene,
in gemutlichem Ambiente.

mitichen dh-lounge begriissen zu dirfen.
mich gewandt um lhre Mundgesundheit kimmern.

Fals bei der Untersuchung ein zahnmedizinisches Problem

auftreten sollte, werde ich ein Ubenveisung:

Inren Zahnarzt ausstellen oder werde Ihnen einen Zahnarzt
eiter empfehlen kinnen

Honende Entfemung von lstigen Verférbungen,
50 wie von weichen und harten Be!

nsibilisierung von empfindichen Zahnen
Aufkigrung und Instruktion zur Gesunderhaltung der Mundhohle
Langjahrige Erfanrung im Umgang mit Angstpatienten

Professionelles Home-Bleaching

elernte Zahntechnikerin kann ich Innen einen
undigen Service fir Zahnprothesen anbieten

Sandra Messer
Dipl. Dentalhygienikerin HE
Zahntechnikerin
Prifungsexpertin

Farb- und Stilberaterin

dh-lounge
Béchtelenweg 7 — 3084 Wabern - Telefon 031 722 10 10 — info@dh-lounge.ch — dh-lounge.ch




Logo, Briefschaften, MEDekri, Bern

MEDekri,

Medekri AG | Lagerhausweg 30 | 3018 Bern
Telefon 031 991 93 33 | info@medekri.ch | medekri.ch

MEDekr,

Medekri AG | Lagerhausweg 30 | 3018 Bern




Logo, Briefschaften, Postkarte, Autobeschriftung Schiitz-Hof, ManagEvent, Ittigen
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Familie Schiitz
Aeschwuhrweg 28 | 4802 Strengelbach
(O Telefon 062 53534 90
son o info@schiitz-hofch | schiitz-hof.ch

O  Fanitizsdii
siosuisse  Aeschwuhrweg, 28 | 4802 Strengelbach | Telefon 062535 34 90 | info@schiitz-hof.ch | schiitz-hof.ch



Logo, Briefschaften Restaurant Jager, Bern-Bethlehem

restaura
events erleben

weine entdecken
mit freunden kegeln

enstei®
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weine entdecken
mit freunden kegeln

events erleben
weine entdecken
mit freunden kegeln

murtenstrasse 221

3027 bern-bethlehem
telefon 031992 16 12
info@restaurant-jaeger.ch
restaurant-jaeger.ch
facebook.com/eventaurant

gutschein

¢

ort | datum

unterschrift

der gutschein ist ab ausstelldatum 1 jahr giltig

murtenstrasse 221

3027 bern-bethlehem
telefon 031992 16 12
info@restaurant-jaeger.ch
restaurant-jaeger.ch
facebook.com/eventaurant

murtenstrasse 221

3027 bern-bethlehem
telefon 03199216 12
info@restaurant-jaeger.ch
restaurant-jaeger.ch
facebook.com/eventaurant
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Plakate, Sonnenbrille Restaurant Jager, Bern-Bethlehem

«FONDUE-PLOUSCH»

Sonntag / 26. Januar 2020
ab 100 hi

Walliser Miisig
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Montag /23, November 2020/ 04 mit
Dyst-Car[rats] ab an don Zielemirit Berny-

restaurant
Murtenstrasse 221| 3027 Bern-Bethlehem o EEEmEbethlehem

Tel. 031992 16 12 | www.restaurant-jaeger.ch 7 G
joeg , e ' ER
S Y ) restaurant
A A

Murtenstrasse 221| 3027 Bern-Bethlehem
Tel. 031992 16 12 | www.restaurant-jaeger.ch

|«CANDLE LIGHT DINNER)

dezembed

-
«SILVESTER-NEUJAHRS-PARTY» e 0
Donnistag /3. Dezember 20207 ab 18.30h
—_—

restaurant

Murtenstrasse 221| 3027 Bern-Bethlehem
Tel. 031992 16 12 | www.restaurant-jaeger.ch
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3027 bern-bethlehem =

telefon 031892 16 12

info@restaurant-jaeger.ch

restaurant-jaeger.ch

facebook.com/eventaurant III\




Leporello Programm/Agenda PUNKT12, Bern

PUNKT 12 & modl Ire

T PUNKT 12

jurastrasse 1, 3013 bern

fel. 031 333 88 44, mobile:

rohel 079 507 76 AO tara 079 688 64 28
punkt12810jch, wwwpunkt12.ch

PC: 826138052 /vermevk «spende PUNKT 125

Sfinungszeiten
h 14 - 18 uhr
e
itag 17 - 22 uhr

achtung!!
UNICT 12 i gescosen
herbsferien, 21. september - 13. oktober
feionprfes vom 9.2 11 oktober]
fsiog, T1.- 16. novermber, vellbidngucche
domnersog, 5. dezember,weimachisessen fomifarbeie
. 20. ber 2019 - 6. ja

fr ol mdchen® und jungen fraven aus bern west (Bmpliz und bethleher)

MODI*TREFF BERN WEST
nzgui, bernsirasse 79, 3018 bem
1o 031 551050 55 sone 075 668 7043

tom .7 i ol post oder sondc goaclez@ii.ch
bus o 27 bis bimpii p facobookprof; modi o st

ffnungszeiten

mittwoch 14 - 17 uhr

freitag 16.- 21 uhr

achtung!!

treff bern west b\clbl gsciouen

o 31- soptembor - 15: oktobar

(vivand do Worons o spesprogomm o
meh infos findest du unter www.o} ch/moditeffbernwesi]
soslehrstelenwoche vom 23, - 27. september
winferferen, 20. dezember 2019 - 6. januar 2020

INFO

st du lust auf kochen, lesen, musik auflegen & tanzen, chatten & infernet,
pilen, dkuiorn, i und mehr? du machies ehwas organsiere
eten untrstitzung. komm vorbei und los gehts

" bera
‘méchtest du dich iber Mmm wie schule, bemlswuh\ sexualita, hebe'
seundhet e, gowalnd ki nermiret lomn wher
den ﬂ"mmganw-n vorbei nd‘v ml “an, wir sind fiir dich da.

uf abenhilfe
it umersitzan dich b heusufgabon Ei
im schreiben von fexten und bewerbungen.

PUNKTTZ knnt du i s gl
die ume s frco. 20 prsonn ovgesioe  eweise rolsugangiy
kome i und schau dir n\ln an.

fritixznacht im PUNKT 12

das abendessen it alle mdchen® und jungen fraven* . schau doch ma rein und bring

eine feundinnen mit. folls du noch 18 uhr kommst, meld dich bite felefonisch n
eder

len freitag fir chf 5.-

fritixznacht im modi* treff bern west
abendessen for alle madchen* und unge fraven. wir kochen und essen
emsinam. schosdoch ol en und bing dane f.w.-dmnen i

hf 2.

. d en
s e vt

modi*treff im chinderchibu
jeweils donnerstags von 16.30 - 19.30 uhr
slgenbochsirasse S ir modis* she

august: 15., 22., 29.; septemb 19.; oktober: 16 3
november: 28 dezember

jeweils montags oder mittwochs von 18.30 - 21.30 uhr:
12. august, 11. september, 14. oktober, 13. november, 9. dezember.
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fr, 13. september
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e i v,
wir helfen di.

mo - fr, 2‘: 27, september
wels odi* el bern west

S herbstferienprojekt

il fektob erlebe diéisparinds toge mi dem PO 151

infos folgen unfer:  cure ideen und Vinsche haben

wwwipunkt12.ch / wwwitoi.ch Terienpragromm everpacks
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do, J\}‘ok'nher
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e e
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e Gl B g it

fr, 8. november
15.- 18 h, modi*ireff bern west

sa, 9. november
h, modi*ireft bern west

fashion: nachhalti &gunsn ?
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auf Sinebesych Zum SORGUAGENG! nd fnd e heroust

mi, 20. november
4 ern west

fr, 22. november oberstufen-abend
722 h, PUNKT

FAIRKleiden

und wieder einmal heisst es FAIRKleiden:
‘schuhe, kleider & accesoires lauschen,
Zum driften mal im PUNKT 121

fr, 29. november
21h, PUNKT 12

infos unter www.toj.ch

schenkwerkstatt
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‘mehr iber unsere aktuellen angebote findest du auf unseren websiten:
punkt12.ch und toj.ch
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tel. 031 333 88 44, mobile:
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fritixznacht im modi* treff bern west
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mehr iber unsere akiuellen angebote findest du auf unseren websiten:
punkt12.ch und toj.ch



«Vorhofflimmern,
Herz aus dem Takt?»

EINLADUNG 28. Marz 2019
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«Vorhofflimmern,
Herz aus dem Takt?»
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Mein Herz ist aus dem Takt, was muss ich tun?

Haben Sie gewusst, dass der Kolibri einen Ruhepuls von bis zu 600 Schléagen pro
Minute hat, der sich im Flug bis zu 1200 Schlagen pro Minute verdoppeln kann?
Beim Menschen geht es deutlich ruhiger zu und her und trotzdem kann unser
Herz mal aus dem Takt fallen. Herzrhythmusstérungen sind aber sicher und
erfolgreich behandelbar und kénnen in manchen Fallen sogar geheilt werden.
Kommen Sie an unsere lehrreichen Vortrage und erfahren Sie mehr.

Offentlicher Publikumsvortrag vom 28. Marz 2019

Kongress + Kursaal Bern, Raum: Szenario 1

16.25 Uhr Begriissung und Moderation:
Dr. med. Thomas Stuber, KGP Bern

16.30 Uhr Sport und Rhythmusstdérungen
Frau Tonja Kortmann, Sportwissenschaftlerin, KGP Bern

17.00 Uhr Mein Herz ist aus dem Takt: Was muss ich tun?
Dr. med. Thomas Stuber, KGP Bern
mit Prdsentation der verschiedenen «Werkzeuge»

ab 17.30 Uhr  Apéroin der K Lounge
gemeinsam mit Zuhérern der Aerztefortbildung

Sie sind herzlich eingeladen, wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. Der Eintritt
ist frei, eine Anmeldung ist nicht nétig. Die Anzahl Platze ist beschrankt.
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Herz aus dem Takt?»
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6. Berner Vorhofflimmer-Tag

Herzrhythmusstérungen sind sicher und erfolgreich
behandelbar und kénnen in manchen Fallen sogar geheilt
werden. Kommen Sie an unsere lehrreichen Vortrage und
erfahren Sie mehr.

Offentlicher Publikumsvortrag:
Mein Herz ist aus dem Takt, was muss ich tun?
16.25 — 17.30 Uhr, Raum: Szenario 1

KURSAAL
LI Kornhausstrasse 3, Bern

Sie sind herzlich eingeladen. Der Eintritt ist frei, ohne Anmel-
dung. Die Platzzahl ist beschrankt. Anschliessend kleiner Apéro.

Eine Fortbildung der Kardiologischen Gemeinscha
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Freelance Auftrage Satz, ebi-pharm ag, Kirchlindach
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Dauer
Kosten

Dienstag / 10. Marz 2020
Hotel Ambassador & Spa, Seftigenstrasse 99, 3007 Ben

Donnerstag / 12. Marz 2020
Alte Kaserne, Technikumstrasse 8, 8400 Winterthur

Referentin
Verena Th. Gerber,
dipl Drog

isimmen

www.ebi-pharm.ch 0 Uhr
Kosten kostenfrei

www.ebi-vital.ch

modernen Behandlungsform.
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Vereisung der Warze —
Effektiv und schnell

Warzen kénnen ziemlich hartnackig sein. Eine der haufigsten und
effektivsten Methoden zur Entfernung von Warzen ist die Vereisung.
Diese sogenannte «Kryotherapie» wird auch von Arzten angewandt.

Die Vereisung der Haut schadigt die Zellen, welche die Warze umgeben
und schutzen.

Meist genligt eine einzige Anwendung, die in der Regel weniger als eine
Minute dauert. Normalerweise 16st sich die Warze 10-14 Tage nach der
Behandlung ab und die darunter liegende, gesunde Haut wird sic|




Schulungsunterlagen, Broschiire GaleniCare AG, Bern
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Buchgestaltung, Jasskarten Urban Trésch, Bern
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Ausstellung Naturnah, Gais
Korn-Mehl-Brot, Echallens
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Ausstellungen Naturnah, Gais
BEA, Griines Zentrum
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